
Ιστορία Ε΄ Δηµοτικού – Ενότητα Α΄: Οι Έλληνες και οι Ρωµαίοι – Κεφάλαιο 3ο     Συνέχισαν τις κατακτήσεις τους στη δύση, την Ανατολή και τη Βόρεια Αφρική και οι χώρες γύρω από τη Μεσόγειο θάλασσα έγιναν ρωµαϊκές επαρχίες. Η Μεσόγειος έγινε για τους Ρωµαίους (mare nostrum) «η θάλασσά µας». Στις αρχές του 1ου µ. Χ. αιώνα οι Ρωµαίοι είχαν κατακτήσει όλο τον τότε γνωστό κόσµο και ο πληθυσµός της αυτοκρατορίας ξεπερνούσε τα 50 εκατοµµύρια. Έγιναν δηλαδή κοσµοκράτορες. Προβλήµατα διοίκησης γιατί στο ρωµαϊκό κράτος κατοικούσαν άνθρωποι από πολλές φυλές, µε διαφορετικές γλώσσες, θρησκείες και συνήθειες. Ήταν ένα πολυπολιτισµικό κράτος που έπρεπε να κυβερνηθεί. ● Όρισαν τον αυτοκράτορα «πρώτο πολίτη» και όλοι όφειλαν υπακοή σ’ αυτόν. ● Έδωσαν τον τίτλο του Ρωµαίου πολίτη σ’  όσους αποδέχονταν την κυριαρχία της Ρώµης. ● Οργάνωσαν πειθαρχηµένο στρατό για τη φύλαξη των συνόρων και τη διατήρηση της ειρήνης και της τάξης. ● Διόρισαν ανώτερους Ρωµαίους διοικητές (ανθύπατους), οι οποίοι επέβλεπαν τους τοπικούς άρχοντες. ● Μείωσαν τους φόρους των πολιτών και οργάνωσαν καλύτερα τον τρόπο είσπραξής τους. ● Ψήφισαν δικαιότερους νόµους και φρόντιζαν για την τήρηση και την εφαρµογή τους απ’ όλους. ●  Επικράτησε τάξη, ειρήνη ασφάλεια και δικαιοσύνη για 200 χρόνια.  ● Αναπτύχθηκαν η γεωργία, το εµπόριο, η ναυτιλία και η βιοτεχνία. Ήταν η περίοδος της «ρωµαϊκής ειρήνης» (pax romana).  3. Η ρωµαϊκή αυτοκρατορία, µια υπερδύναµη του αρχαίου κόσµου 1. Τι κατάφεραν να πετύχουν οι Ρωµαίοι τρεις αιώνες µετά την κατάκτηση της Ελλάδας; 2. Γιατί οι Ρωµαίοι έγιναν κοσµοκράτορες; 3. Ποιο ήταν το µεγαλύτερο πρόβληµα που αντιµετώπιζε η Αυτοκρατορία; 4. Ποια µέτρα πήραν για να λύσουν το πρόβληµα της διοίκησης της αυτοκρατορίας; 5. Ποια ήταν τα αποτελέσµατα όλων αυτών των µέτρων; Αποστόλης Αγγελόπουλος 


