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3. Η ρωμαϊκή αυτοκρατορία, 

μια υπερδύναμη του αρχαίου κόσμου 

 

 

 

 

1ος αι. μ.Χ. -> Οι Ρωμαίοι γίνονται κοσμοκράτορες 

 (κυβερνήτες όλου του κόσμου)   

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Λύσεις προβλημάτων 
 Αυτοκράτορας «πρώτος πολίτης», πίστη, υπακοή 

 Τίτλος Ρωμαίου πολίτη σε όσους αποδέχονταν την κυριαρχία 

 Οργάνωση πειθαρχημένου στρατού 

 Επιβλέπουν Ρωμαίοι κυβερνήτες (ανθύπατοι) 

 Μείωση φόρων – οργάνωση είσπραξής τους 

 Δικαιότεροι νόμοι – τήρηση και εφαρμογή 

Τεράστια και πολυπολιτισμική αυτοκρατορία 

Αντιμετωπίζουν προβλήματα διοίκησης 

Ανάπτυξη γεωργίας – 

εμπορίου – ναυτιλίας - 

βιοτεχνίας 

Οι χώρες γύρω από τη Μεσόγειο γίνονται ρωμακές επαρχίες 

και η Μεσόγειος“mare nostrum” (η θάλασσά μας) 

Ειρήνη για διακόσια 

χρόνια 

«pax romana» 
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Ερωτήσεις 

 Ποια ήταν τα σύνορα της ρωμαϊκής αυτοκρατορίας τρεις αιώνες μετά την υποταγή της 

Ελλάδας; Πώς ονόμαζαν τη Μεσόγειο θάλασσα; 

 Γιατί χαρακτηρίζουμε τους Ρωμαίους κοσμοκράτορες; 

 Ποια ήταν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των κατοίκων της ρωμαϊκής αυτοκρατορίας; 

 Ποιο ήταν το μεγαλύτερο πρόβλημα που αντιμετώπιζαν και τι μέτρα πήραν για να το 

λύσουν; 

 Πώς βοήθησαν τα μέτρα που πήραν οι Ρωμαίοι και ποια αποτελέσματα είχαν για την 

οικονομική ζωή των κατοίκων της αυτοκρατορίας; 

 Φαντάσου ότι είσαι ένας σπουδαίος Ρωμαίος ρήτορας που όλοι σε σέβονται και ζητούν τη 

γνώμη σου για τα νέα μέτρα. Πώς τα χαρακτηρίζεις; Λύνουν τα προβλήματα της 

αυτοκρατορίας σου; 

 Γιατί κάποιοι άνθρωποι εκείνη την εποχή αποδέχονταν τους Ρωμαίους ως κατακτητές 

με αντάλλαγμα τον τίτλο του Ρωμαίου πολίτη; 


