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Η αύξηση του ρήματος  

Τι είναι η αύξηση; Εξωτερική αύξηση. 
 Όταν κλίνεται ένα ρήμα διαπιστώνουμε ότι σε μερικά ρήματα (δισύλλαβα 

που αρχίζουν από σύμφωνο) στον παρατατικό και στον αόριστο 

προστίθεται στην αρχή του ρήματος ένα επιπλέον γράμμα το έ , πάντα με 

τόνο ,   που το ονομάζουμε αύξηση.  

Παρατήρησε προσεκτικά τον παρακάτω πίνακα: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Από τα παραδείγματα παρατηρούμε ότι: 

α) η αύξηση βρίσκεται στην αρχή του ρήματος (έγραφα, έγραψα) και 

λέγεται εξωτερική αύξηση. 

β) η αύξηση μπαίνει μόνο όταν τονίζεται, π.χ. έγραψα, έγραψες, έγραψε, 

έγραψαν, ενώ χάνεται όταν δεν τονίζεται, π.χ. γράφαμε, γράφατε. 

γ) η αύξηση μπαίνει όταν το ρήμα αρχίζει από σύμφωνο (γράφω), ενώ 

δεν μπαίνει όταν το ρήμα αρχίζει από φωνήεν ή δίψηφο (αυ, ευ κ.τ.λ.), 

π.χ. ιδρύω > ίδρυα, εύχομαι > ευχόμουν(α), αισθάνομαι > αισθανόμουν(α). 

Εξαιρέσεις 

 α) υπάρχουν μερικά ρήματα που παίρνουν -ή- ως αύξησηκαι όχι το -ε- . Αυτά είναι τα: 

θέλω > ήθελα, ξέρω > ήξερα, πίνω > ήπια, βρίσκω > έβρισκα ή ήβρα (παλιότερος τύπος) 

β) Ενώ είπαμε ότι τα ρήματα που αρχίζουν από φωνήεν δεν παίρνουν αύξηση, υπάρχουν 

μερικά ρήματα που παίρνουν. Αυτά είναι: έχω > είχα, έρχομαι > ήρθα, είμαι > ήμουν και το 

ρήμα υπάρχω που παίρνει εσωτερικά αύξηση: υπάρχω > υπήρχα. 

γράφω διαγράφω 

Ενεστώτας  Παρατατικός Αόριστος Ενεστώτας  Παρατατικός  Αόριστος 

γράφω έγραφα έγραψα διαγράφω διέγραφα διέγραψα 

γράφεις έγραφες έγραψες διαγράφεις διέγραφες διέγραψες 

γράφει έγραφε έγραψε διαγράφει διέγραφε διέγραψε 

γράφουμε γράφαμε γράψαμε διαγράφουμε  διαγράφαμε διαγράψαμε 

γράφετε γράφατε γράψατε διαγράφετε διαγράφατε διαγράψατε 

γράφουν έγραφαν έγραψαν διαγράφουν διέγραφαν διέγραψαν 
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Εσωτερική αύξηση. 

Όταν το ρήμα είναι σύνθετο (καλοπιάνω) η αύξηση μπαίνει ανάμεσα στο 

α' και β΄ συνθετικό (καλο-έπιανα, καλο-έπιασα). Στην περίπτωση αυτή η 

αύξηση ονομάζεται εσωτερική αύξηση.  

Πολλές φορές η εσωτερική αύξηση αυτή χάνεται, για παράδειγμα το ρ. 

καλοέπιανα, καλοέπιασα μπορούμε να το πούμε και καλόπιανα, καλόπιασα. 

Εσωτερική αύξηση παίρνουν και τα ρήματα με πρώτο συνθετικό πρόθεση 

της αρχαίας,  

π.χ. γράφω > δια+γράφω > διέγραφα, διέγραψα.  

        φεύγω > κατα+φεύγω > κατέφευγα , κατέφυγα        

Στην περίπτωση αυτή το τελευταίο φωνήεν της πρόθεσης (το α) συναιρείται 

με το -έ- της αύξησης. Από τη συναίρεση αυτή υπερισχύει το -έ- της 

αύξησης. 

Προσοχή: Ποτέ αύξηση στην προστακτική 

Η αύξηση μπαίνει μόνο στην οριστική και χάνεται στις άλλες εγκλίσεις. 

Πολύ συχνά ακούμε στην προστακτική τον τύπο διέγραψε αντί του σωστού 

διάγραψε, , αντέγραψε  αντί για αντίγραψε ..... 

 

 

διαγράφω 

Αόριστος 

Οριστική  Υποτακτική Προστακτική  

διέγραψα  να διαγράψω  

διέγραψες  να διαγράψεις διάγραψε  

διέγραψε να διαγράψει   
διαγράψαμε να διαγράψουμε  
διαγράψατε να διαγράψετε  διαγράψτε 

διέγραψαν  να διαγράψουν   
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΞΑΣΚΗΣΗ 

Γράψε τα ρήματα στον αόριστο. 

Η τεχνολογία .................................. (επιφέρω) μεγάλες αλλαγές στη ζωή μας. 

Ο Πέτρος .................................. (επιμένω) ότι το λάθος ήταν δικό του και ............... 

(αναλαμβάνω) την ευθύνη. 

Πρώτοι εμείς .................................. (μεταδίδω) την είδηση. 

Οι επιστήμονες .................................. (εκπέμπω) σήμα κινδύνου για το φαινόμενο 

του θερμοκηπίου. 

Δεν .................................. (αναφέρω) το λόγο που .................................. (καταρρέω) 

το κτήριο. 

 

Υπογράμμισε το σωστό.. 

• Ο τερματοφύλακας απόκρουσε/απέκρουσε το πέναλτι. 

• Μου ανέθεσαν/ανάθεσαν μια δύσκολη έρευνα. 

• Αφού συλλέξαμε/συνελέξαμε όλα τα στοιχεία όμως κατεγγείλαμε/καταγγείλαμε 

δημοσίως τη σύμβαση. 

• Προτού φύγεις  υπόγραψε/ υπέγραψε τα έγγραφα. 

• Ο αυτόπτης μάρτυρας περίγραψε/περιέγραψε με λεπτομέρειες τον ύποπτο. 

• Ό,τι έφτιαξες τόσα χρόνια, μέσα σε μια μέρα το κατέστρεψες/κατάστρεψες. 

• Λυπάμαι πολύ κι εγώ γιατί ξέρω πόσα υποφέρατε/υπεφέρατε τόσα χρόνια. 

 

Συμπλήρωσε τα κενά με το σωστό τύπο προσέχοντας το υποκείμενο του 

ρήματος : 

1 . Ο προϊστάμενος -------------------------------- ( συντάσσω, Αόριστος) το 

έγγραφο διαμαρτυρίας και το ----------------------------- (παραδίδω, Αόριστος) 

στο αρμόδιο γραφείο . 

2 . Η Άλκη Ζέη -----------------------------  ( εκδίδω, Αόριστος) πρόσφατα το 

τελευταίο αυτοβιογραφικό βιβλίο της . Μέχρι τώρα --------------------------------

----------------- ( εκδίδω, Παρακείμενος ) πάνω από 10 μυθιστορήματα για 

μικρούς και μεγάλους. 

3 . Μέχρι σήμερα ----------------------------- (απορρίπτω, Παρατατικός β ́ενικό ) 
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τις προτάσεις μου για συνεργασία . Τι -----------------------------  (αλλάζω, 

Αόριστος, γ ́ ενικό ) ξαφνικά και ----------------------------- (αποδέχομαι, 

Αόριστος, β ́ενικό) τις απόψεις μου ; 

4 . Ο διευθυντής του σχολείου ----------------------------- (επιπλήττω, Αόριστος) 

χθες το τμήμα μας εξαιτίας κάποιων που φώναζαν κατά τη διάρκεια της γιορτής . 

Μέχρι τώρα δεν μάς ----------------------------------------------------------- 

(επιπλήττω, Υπερσυντέλικος) κανείς και για κανένα λόγο . 

5. Οι γιατροί ----------------------------- ( λέω, Αόριστος) ότι ο Πέτρος  

----------------------------- (διαφεύγω, Αόριστος) τον κίνδυνο. 

6. ----------------------------- ( διαλύω, Αόριστος, προστακτική, β ́ενικό ) 

επιτέλους αυτή την παρέα που χαλάει τον κόσμο με τη φασαρία της ! 

7. ----------------------------- (αποβάλλω, Αόριστος, προστακτική, β ́ενικό) 

λοιπόν πια αυτή την κακή συνήθεια ! 

8. Ο αδελφός μου ----------------------------- ( συγγράφω, Αόριστος ) πρόσφατα 

τη διατριβή του . 

  

ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ



Αύξηση – Εσωτερική αύξηση ρημάτων 

Αποστόλης Αγγελόπουλος - 9/4/2023 - Σελίδα 5 από 6 

 

Η τεχνολογία επέφερε μεγάλες αλλαγές στη ζωή μας. 

Ο Πέτρος επέμεινε ότι το λάθος ήταν δικό του και .ανέλαβε την ευθύνη. 

Πρώτοι εμείς μεταδώσαμε την είδηση. 

Οι επιστήμονες εξέπεμψαν σήμα κινδύνου για το φαινόμενο του θερμοκηπίου. 

Δεν ανέφερε το λόγο που κατέρρευσε το κτήριο. 

 

 

Ο τερματοφύλακας απέκρουσε το πέναλτι . 

Μου ανέθεσαν μια δύσκολη έρευνα. 

Αφού συλλέξαμε όλα τα στοιχεία όμως καταγγείλαμε δημοσίως τη σύμβαση. 

Προτού φύγεις... υπόγραψε τα έγγραφα. 

Ο αυτόπτης μάρτυρας περιέγραψε με λεπτομέρειες τον ύποπτο. 

Ό,τι έφτιαξες τόσα χρόνια, μέσα σε μια μέρα το κατέστρεψες. 

Λυπάμαι πολύ κι εγώ γιατί ξέρω πόσα υποφέρατε τόσα χρόνια. 

 

1 . Ο προϊστάμενος συνέταξε ( συντάσσω, Αόριστος) το έγγραφο διαμαρτυρίας και 

το παρέδωσε (παραδίδω, Αόριστος) στο αρμόδιο γραφείο . 

2 . Η Άλκη Ζέη εξέδωσε  ( εκδίδω, Αόριστος) πρόσφατα το τελευταίο 

αυτοβιογραφικό βιβλίο της . Μέχρι τώρα έχει εκδώσει ( εκδίδω, Παρακείμενος ) 

πάνω από 10 μυθιστορήματα για μικρούς και μεγάλους. 

3 . Μέχρι σήμερα απέρριπτες (απορρίπτω, Παρατατικός β ́ενικό ) τις προτάσεις 

μου για συνεργασία . Τι άλλαξε  (αλλάζω, Αόριστος, γ ́ ενικό ) ξαφνικά και 

αποδέχτηκες (αποδέχομαι, Αόριστος, β ́ενικό) τις απόψεις μου ; 

4 . Ο διευθυντής του σχολείου επέπληξε (επιπλήττω, Αόριστος) χθες το τμήμα 

μας εξαιτίας κάποιων που φώναζαν κατά τη διάρκεια της γιορτής . Μέχρι τώρα 

δεν μάς είχε επιπλήξει (επιπλήττω, Υπερσυντέλικος) κανείς και για κανένα λόγο . 

5. Οι γιατροί είπαν ( λέω, Αόριστος) ότι ο Πέτρος  

διέφυγε (διαφεύγω, Αόριστος) τον κίνδυνο. 

6. Διάλυσε ( διαλύω, Αόριστος, προστακτική, β ́ενικό ) επιτέλους αυτή την παρέα 

που χαλάει τον κόσμο με τη φασαρία της ! 

7. Απόβαλε (αποβάλλω, Αόριστος, προστακτική, β ́ενικό) λοιπόν πια αυτή την 
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κακή συνήθεια ! 

8. Ο αδελφός μου συνέγραψε ( συγγράφω, Αόριστος ) πρόσφατα τη διατριβή του . 
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